
 
 

WEITERBILDUNGSSEMINARE 2024 WEITERBILDUNGSSEMINARE 2024 WEITERBILDUNGSSEMINARE 2024 WEITERBILDUNGSSEMINARE 2024     
  CLS-Weiterbildungsseminare zu verschiedenen psychosozialen Themen, für alle, die privat und beruflich interessiert sind. 

  Zugleich ist dies ein Wahlpflicht-Angebot für Teilnehmer:innen des Diplomlehrgangs  

    für Psychosoziale Beratung / Lebens- und Sozialberatung. 

        Die Teilnahme ist als FORTBILDUNG für das Gewerbe der Lebens- und Sozialberatung gültig. 

 
2022022022024444    SEMINARTHEMA  ORT   € SEMINARLEITER_IN 

JÄNNER JÄNNER JÄNNER JÄNNER     

27. Jänner In Pension gehen  -  Gelingender Lebensübergang 
und   sinnorientierter Neubeginn 

WBS 1 
 

Stockerau  
Novum Locations 

140 
 

Ing. Friedrich Kopitar 

FEBRUARFEBRUARFEBRUARFEBRUAR    

10. Februar Selbstwahrnehmungskompetenz  
Spüren was heilt ! 

WBS 2 Salzburg 
Kolpinghaus 

140 
 

Mag. H. Jörg Schagerl 

17. Februar Ein gesundes Gehirn braucht ein liebevolles NEIN WBS 3 ONLINEONLINEONLINEONLINE     70 Mag. Sandra Velásquez 
24. Februar Moderation & Co 

Methoden für Teams und Gruppen 
WBS 4 Linz, 

Seminarhaus auf der Gugl 
140 Mag.(FH) Claudia 

Kummer, MSc 
MÄRZMÄRZMÄRZMÄRZ    

8 .+ 9. März Begleiten am Lebensende WBS 5 ONLINEONLINEONLINEONLINE 140 Dipl.Päd. DI Birgitta 
Gmeiner 

16. März Angst und Angststörung 
 

WBS 6 Linz, Gästehaus 
im Priesterseminar    

140 Mag. Andreas  
Zimmermann 

23. März Resilienz  
Widerstandsfähigkeit aufbauen 

WBS 7 Wiener Neustadt 
Evangelische Pfarre   

140 Olga Kessel, DLB 

APRILAPRILAPRILAPRIL    

6. April Ziel- und Selbstmanagement 
 

WBS 8 Linz, Gästehaus 
Im Priesterseminar 

140 MMag. Stefan 
Reichel, MSc, BA 

12. + 13. April Trauma-Kompetenz 
Basiswissen für die Beratung 

WBS 9 Salzburg 
Kolpinghaus 

280 Olga Kessel, DLB 
Tina M. Hoffmann, MSc 
Manuela Wintersteiger 

13. April Trauer, ein ungeliebtes Geschenk WBS 10 Graz, Bildungshaus 
St. Martin 

140 Mag. H. Jörg Schagerl 

20. April Scham, Schuld & Identität WBS 11 Linz 
Haus der Frau    

140 Manuela Wintersteiger 
 

27. April Meiner Intuition vertrauen WBS 12 ONLINEONLINEONLINEONLINE     70 Samuel Hierzer, MSc 
MAIMAIMAIMAI    

23. Mai Das Impostor-Syndrom 
Von der Angst, nicht gut genug zu sein 

WBS 13 ONLINEONLINEONLINEONLINE  70 Mag. Michaela Leitner 
Mag. Heike Plöchl 

JUNIJUNIJUNIJUNI    

8. Juni Alte Wunden durch Vergebung heilen WBS 14 Wiener Neustadt 
Evangelische Pfarre   

140 Markus Fellinger, MTh 

15. Juni Emotionaler Missbrauch 
Meine Gefühle und Ich! 

WBS 15 Laab im Walde 
Kloster der barmh. Schw. 

140 Dr. Beate M. Bruckner 
 

AUGUSTAUGUSTAUGUSTAUGUST    

30. .August – 
1. September 

MÄNNER Wochenende 
Perspektiven ausgraben – Schätze freilegen 

WBS 16 Grametschlag(NÖ) 
Biohof der Fam. Trenker 

280 Ernst Trenker 
Ing. Markus Waldl 

SEPTEMBERSEPTEMBERSEPTEMBERSEPTEMBER    

21. September Achtsamkeit und Stabilität in Zeit 
  der digitalen Medien 

WBS 17 Pöchlarn (NÖ) 
Lebenswelt Familie 

140 DSA Irene Penz, MSc 

27. + 28. 
September 

Trauma-Kompetenz 
Aufbaumodul 
 

WBS 18 Salzburg 
Kolpinghaus 

280 Olga Kessel, DLB 
Tina M. Hoffmann, MSc 
Manuela Wintersteiger 

OKTOBEROKTOBEROKTOBEROKTOBER    

5. Oktober Spiritualität in der Beratung 
 

WBS 19 ONLINEONLINEONLINEONLINE     70 MMag. Stefan 
Reichel, MSc, BA 

12. Oktober Hilfe, meine Eltern werden alt WBS 20 Wels, Bildungshaus 
Schloss Puchberg    

140 Sigrid Jansky, MSc 

19. Oktober Hochsensibilität als Ressource 
Entdecken und integrieren 

WBS 21 St. Pölten 
Bildungshaus St. Hippolyt 

140 Renée Hannak, MB 

NOVEMBERNOVEMBERNOVEMBERNOVEMBER    

9. November Ärger, Stress und Schlafprobleme 
Die Kunst, sich trotzdem zu entspannen 

WBS 22 Wien 
Novum, Wiedner Hauptst. 

140 MMag. Stefan 
Reichel, MSc, BA 

15. + 16. 
November 

Online gut beraten  Basismodul 
(Aufbaumodul im März 2025??) 

WBS 23 ONLINEONLINEONLINEONLINE    140 Mag.(FH) Claudia 
Kummer, MSc  

15.+16. 
November 

Selbstwirksamkeit als Schlüssel zum Glück 
 

WBS 24 Linz, Gästehaus  
Im Priesterseminar  

280 Mag. Andreas 
Zimmermann 

21. November Körperorientierte Methoden zur Emotionsregulation WBS 25 ONLINEONLINEONLINEONLINE    70 Tina M. Hoffmann, MSc 

Die inhaltlichen Details sowie die Seminarzeiten sind nachzulesen auf der CLS-Homepage  www.cls-austria.at im Bereich „Persönliche Weiterbildung“,  sowie auf den 

einzelnen Seminarflyern. Wir behalten uns die Absage von Veranstaltungen bei Unterschreitung der Mindestteilnehmerzahl, sowie etwaige Änderungen, vor. 

ANMELDEFRISTANMELDEFRISTANMELDEFRISTANMELDEFRIST: vier Wochen vor Seminarbeginn – es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. 

 


