
    

    

    

    
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    
    

    

    

    

    

    

    

    

    

Selbstkompetenz & Beratungskompetenz 

Übungsraum für erfahrungsorientierte Spiritualität 

Stärkung der Persönlichkeit    
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Diplom Lehrgang Psychosoziale Beratung 

Lebens- und Sozialberatung 
 

Auftaktseminar zum ersten Ausbildungsmodul 
    (Orientierung/Impulse/berufliche Möglichkeiten(Orientierung/Impulse/berufliche Möglichkeiten(Orientierung/Impulse/berufliche Möglichkeiten(Orientierung/Impulse/berufliche Möglichkeiten))))    

3.3.3.3.----4. Mai 2024  4. Mai 2024  4. Mai 2024  4. Mai 2024  ||||        WELSWELSWELSWELS 
 



Modul 1Modul 1Modul 1Modul 1    ||||    Grundlagen der BeratungGrundlagen der BeratungGrundlagen der BeratungGrundlagen der Beratung    ||||    Seelsorgerliche BegleitungSeelsorgerliche BegleitungSeelsorgerliche BegleitungSeelsorgerliche Begleitung    
    

3.3.3.3.----4. Mai 4. Mai 4. Mai 4. Mai 2024202420242024    
ES 2-24 

Olga Kessel, DLB 
€  190,00 

Einführungs- u. Informationsseminar  
Vorstellung des Ausbildungskonzeptes: Selbstkompetenz – spirituelle Kompetenz – 

Beratungskompetenz; Begleitung/Beratung = Begegnung; 

Der Mensch in seinen verschiedenen Dimensionen (Ganzheitlichkeit); 

Ziele der Ausbildung und Konsequenzen 

7.7.7.7.----8. Juni8. Juni8. Juni8. Juni    2024202420242024    
ES 3-24 

DSA Walter Steindl 
€  190,00 

Einführungs- u. Informationsseminar  
Termin wahlweise! 

6.6.6.6.----7. September7. September7. September7. September    2024202420242024    
GL 1-24/2 

Mag. Andreas Zimmermann 
€  260,00 

Grundlagen der Gesprächsführung/Seelsorge  
Gesprächstherapeutische Grundlagen: Empathie – Wertschätzung – Echtheit;   

Embodied  Communikation; Spiritualität als Ressource; 

Kommunikationsmodelle, Kommunikationshilfen; 

20.20.20.20.----21. September 202421. September 202421. September 202421. September 2024    
GL 4-24/2 

Dr. Beate M. Bruckner 
€  320,00 

Grundlagen der Logotherapie 
Logotherapie und Existenzanalyse in der Seelsorge – Konzept und Methoden;  

Sinnperspektive; Grundannahmen der Logotherapie; 

Gefühle – Wirkung und Umgang, Werte im Leben; 

4.4.4.4.----5. Oktober 20245. Oktober 20245. Oktober 20245. Oktober 2024    
GL 2-24/2 

Mag. H. Jörg Schagerl 
€  320,00 

Grundlagen – Menschenbild und Weltsicht 
Philosophie und Religion;  Hermeneutik; Anthropologie - zentrale anthropologische 

Ausdruckformen des Daseins: Glaube – Liebe-Hoffnung  und ihre Bedeutung in 

Seelsorge und Beratung 

25.25.25.25.----26. Oktober26. Oktober26. Oktober26. Oktober    2024202420242024    
GL 3-24/2 

MMag. Stefan Reichel, MSc, BA 
€  320,00 

Grundlagen der Verhaltenstherapie + Persönlichkeitstest 
Lernmodelle;  Kognitive Methoden der Seelsorge; 

Ressourcenorientierung; Positive Psychologie in der Seelsorge; 

Glücksstrategien , Positives Denken, Vergebung, Dankbarkeit; 

22.22.22.22.----23. November23. November23. November23. November    2024202420242024    
K 1-24/2 

Mag. H. Jörg Schagerl 
€  260,00 

Krisenintervention - Krisendynamik 
Verständnis für die lebensfördernde Kraft von Krisen; Einführung in die 

unterschiedlichen Formen menschlicher Krisen; Krisenanalyse und Verlaufsformen; 

Interventionen und Copingstrategien in Krisensituationen im Bereich Seelsorge und 

Beratung; Überweisung und Kooperation; Einblick in wesentliche Krisenfelder; 

13.13.13.13.----14. Dezember14. Dezember14. Dezember14. Dezember    2024202420242024    
GL 5-24/2 

Ing. Markus Waldl 
€  320,00 

Grundlagen - Systemische Konzepte 
Grundlagen und Praxis der systemischen Beratung; Wirklichkeitswahrnehmung und 

Konstruktivismus; Überblick über die vielfältigen systemischen Beratungsmethoden;  

Übungen und Impulse aus der Praxis 

13.13.13.13.----17. Jänner 202517. Jänner 202517. Jänner 202517. Jänner 2025    
SE 1-25/1 

MMag. Stefan Reichel, MSc, BA 
€  650,00 

Gruppenselbsterfahrung 
Selbsterfahrung im Gruppenprozess 

Selbst und Fremdwahrnehmung 

Praxisorientierte Übungen  zum Einzelgespräch mit Gesprächsanalyse 
WahlpflichtseminareWahlpflichtseminareWahlpflichtseminareWahlpflichtseminare    

ca. €  650,00    
5 Seminare (50 Seminareinheiten), frei wählbar aus dem Programm der CLS-

Weiterbildungsseminare und CLS-Webinare 

Peergruppen zur ProzessreflexionPeergruppen zur ProzessreflexionPeergruppen zur ProzessreflexionPeergruppen zur Prozessreflexion    40 Stunden in selbst organisierten Kleingruppen 

NEONEONEONEO----PIPIPIPI----RRRR    

€ 30,00 

Persönlichkeitstest; wird in Vorbereitung auf den Kurs Grundlagen 3 

online gemacht 

EinzelselbsterfahrungEinzelselbsterfahrungEinzelselbsterfahrungEinzelselbsterfahrung    
 ca. €  350,00    

4 Stunden Coaching bei einem/einer CLS-Supervisor/in  (selbst organisierter 

Termin),  inkl. Auswertungsgespräch des NEO-PI-R Tests 

GruppensupervisionGruppensupervisionGruppensupervisionGruppensupervision    20 Einheiten sind in den Kursen inkludiert 

PflichtliteraturPflichtliteraturPflichtliteraturPflichtliteratur    ca. € 100;   siehe Merkblatt 1a  
In Vorbereitung auf die Ausbildung, und um Sie besser kennen zu lernen, senden Sie vor dem Einführungsseminar Ihren 

Lebenslauf mit Foto und ein kurzes Motivationsschreiben ans CLS-Büro 

KURSORT:  KURSORT:  KURSORT:  KURSORT:  4600 WELS, Bildungshaus Schloss Puchberg4600 WELS, Bildungshaus Schloss Puchberg4600 WELS, Bildungshaus Schloss Puchberg4600 WELS, Bildungshaus Schloss Puchberg    
Als Ö-Cert-Qualitätsanbieter und zertifiziertes Institut in der Erwachsenenbildung erfüllen wir hohe Qualitätsstandards. Damit haben Sie 

außerdem Österreichweit die Möglichkeit  finanzielle Förderungen für Ihre Weiterbildung zu erhalten, auch wenn die Kurse nicht in 

ihrem Bundesland stattfinden.  

 

Nach Abschluss des ersten Moduls erhalten Sie ein Zertifikat für "Seelsorgerliche Begleitung". Abschluss des Lehrgangs nach 

drei Kursmodulen (5 Semester) mit dem   Diplomzeugnis für "Psychosoziale Beratung / Lebens- und Sozialberatung" 


