
 

 

 

„Christliche Begleitung“ 
Fachausbildung für begleitende Seelsorge 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
Auftaktseminar 

 

Freitag,      18. Jänner 2019 
bis 

Samstag,  19. Jänner 2019 
Kursort: 

5020 Salzburg, Dreifaltigkeitsgasse 14 

Gästehaus im Priesterseminar 

 
 
 
Informationen und Anmeldung: 

Institut Christliche Lebensberatung & Seelsorge 
Counseling für Lebens- und Sinnfragen 

4502 St. Marien, Neuhofner Str. 17 

Tel. 07227/20972   mail: office@cls-austria.at   home: www.cls-austria.at 

 

 

 
CLS ist ein zertifiziertes Erwachsenenbildungsinstitut für Psychologische Beratung, 

Counseling für Lebens- und Sinnfragen 



 

 

 

Kurstermine - Inhalte - Kosten 
 

18.-19. Jänner 2019 

ES 1-19 
Mag. Andreas Zimmermann 

€  120,00 

Einführungs- u. Informationsseminar 
Vorstellung des Ausbildungskonzeptes 
Begleitung/Beratung = Begegnung 
Der Mensch in seinen verschiedenen Dimensionen (Ganzheitlichkeit) 
Ziele der Ausbildung und Konsequenzen 

1.-2. Februar 2019 

GL 1-19/1 
Mag. Andreas Zimmermann 

€  180,00 

Grundlagen der Gesprächsführung/Seelsorge  

Gesprächstherapeutische Grundlagen 
Empathie – Wertschätzung – Echtheit 
Kommunikationsmodelle, Persönlichkeitspsychologie 

1.-2. März 2019 

GL 2-19/1 
Mag. H. Jörg Schagerl 

€  215,00 

Grundlagen – Anthropologie und Philosophie 

Lebensprägungen und Lebensveränderungen 
Hermeneutik , Philosophie, Anthropologie, 
  Glaube – Liebe – Hoffnung in der Bedeutung von Counseling 

12.-13. April 2019 

GL 3-19/1 
Mag. Christiana Weber 

€  215,00 

Grundlagen der Verhaltenstherapie 

Lernmodelle,  Kognitive Methoden der Seelsorge 
Ressourcenorientierung, Positive Psychologie in der Seelsorge, 
Glücksstrategien , Positives Denken, Vergebung, Dankbarkeit 

3.-4. Mai 2019 

K 1-19/1 
Mag. H. Jörg Schagerl 

€  190,00 

Krisenintervention    Krankheit-Leid-Tod 

Auseinandersetzung mit  Ängsten, Ressourcen, Sterben 
Umgang mit Schwerkranken, Sterbenden, Trauernden 
Notfallseelsorge 

24.-25. Mai 2019 

GL 4-19/1 
Dr. Beate Bruckner 

€  215,00 

Grundlagen der Logotherapie 

Logotherapie in der Seelsorge, 
Sinnperspektive, Grundannahmen der Logotherapie,  
Umgang mit negativen Gefühlen 

28.-29. Juni 2019 

GL 5-19/1 
DSA Walter Steindl 

€  215,00 

Systemische Konzepte 

Systemische Aspekte in der Seelsorge und Gesprächsführung 
Umgang mit Depression und Angst 
 

8.-12. Juli 2019 

SE 1-19/2 
Olga Kessel 

€  475,00 

Gruppenselbsterfahrung - Encountergruppe 

Selbsterfahrung im Gruppenprozess 
Selbst und Fremdwahrnehmung 
Praxisorientierte Übungen  zum Einzelgespräch mit Gesprächsanalyse 

Wahlpflichtseminare 5 Seminare frei wählbar aus dem Programm der CLS-Tagesseminare 

Peergruppen zur Prozessreflexion 40 Stunden in selbst organisierten Kleingruppen 

Einzelselbsterfahrung 4 Stunden bei einem CLS-Supervisor 

Gruppensupervision 20 Einheiten sind in den Kursen inkludiert 

Persönlichkeitstest Im Rahmen des Kurses Grundlagen 3  (€ 25,00) 

 
Als Ö-Cert-Qualitätsanbieter und zertifiziertes Institut in der Erwachsenenbildung erfüllen wir hohe Qualitätsstandards. Damit 
haben Sie außerdem Österreichweit die Möglichkeit  finanzielle Förderungen für Ihre Weiterbildung zu erhalten, auch wenn die 
Kurse nicht in ihrem Bundesland stattfinden.  
 

Zugleich ist die Fachausbildung die erste Ausbildungsstufe 

des Diplom-Lehrganges für Lebens- und Sozialberatung 
Counseling für Lebens- und Sinnfragen 

 

 


